
  

 

ZESTAW DNIA – MARZEC 2026r . 
Poniedziałek – Piątek w godz. 11.00 – 18.00 (ZAMÓWIENIA TELEFONICZNIE 8.00 –  16.00)  

 Sobota 11.00 – 16.00 (ZAMÓWIENIA TELEFONICZNE 8.00 – 15.00) 
ZŁÓŻ ZAMÓWIENIE POD NUMEREM TELEFONU: 502-683-597 

Zupa dnia – 7 pln    Danie główne – 23,00pln   Zestaw dnia (zupa + danie) – 30 pln 
Do każdego zamówienia na wynos opakowanie 0.50gr/szt. Dowóz 2 pln/zamówienie  

(przy wykupieniu abonamentu na minimum 5 dni opakowanie i dowóz GRATIS) 
PEŁNA KARTA DAŃ NA STRONIE WWW.SALAOKTAN.PL 

 

Niedziela– 01/03/2026r. RESTAURACJA NIECZYNNA 

Poniedziałek – 02/03/2026r. 
Żurek 

Udziec z kurczaka nadziewany pieczarkami, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Wtorek – 03/03/2026r. 
Rosół domowy z makaronem 

Kotlet schabowy z kapustą zasmażaną, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Środa – 04/03/2026r. 
Zupa grochowa 

Greckie souvlaki (szaszłyki drobiowe) z sosem tzatzyki, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Czwartek – 05/03/2026r. 
Kapuśniak ze słodkiej kapusty 

Zraz wieprzowy mielony w sosie pieczeniowym, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Piątek – 06/03/2026r. 
Zupa jarzynowa 

Udko z kurczaka w pomarańczach, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Sobota – 07/03/2026r. 
Zupa do wyboru  - sprawdź na stronie 

Sznycel wieprzowy z cebulką, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Niedziela– 08/03/2026r. RESTAURACJA NIECZYNNA 

Poniedziałek – 09/03/2026r. 
Zupa pomidorowa z makaronem 

Kotlet Cordon Bleu, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Wtorek – 10/03/2026r. 
Zupa szczawiowa z jajkiem 

 Sakwa schabowa w sosie, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Środa – 11/03/2026r. 
Zupa buraczkowa 

Pierogi ruskie lub pierogi z mięsem, surówki 

Czwartek – 12/03/2026r. 
Rosół bombaj z kulkami mięsa i warzywami chińskimi 

 Filet z piersi kurczaka lub kotlet hawajski z serem i ananasem, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Piątek – 13/03/2026r. 
Zupa krupnik 

Pałki z kurczaka zapiekane z warzywami, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Sobota – 14/03/2026r. 
Zupa do wyboru  - sprawdź na stronie 

Klopsiki wieprzowe w sosie pomidorowym, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Niedziela– 15/03/2026r. RESTAURACJA NIECZYNNA 

Poniedziałek – 16/03/2026r. 
Zupa porowa ze szczypiorkiem 

Pierś z kurczaka zapiekana z pieczarkami i serem, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Wtorek – 17/03/2026r. 
Zupa ogórkowa 

Placek po węgiersku, surówki 

Środa – 18/03/2026r. 
Kapuśniak z kiszonej kapusty 

Pierś z kurczaka w płatkach kukurydzianych, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Czwartek – 19/03/2026r. 
Zupa pieczarkowa z makaronem 

Gołąbek w sosie pomidorowym, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Piątek – 20/03/2026r. 
Zupa jarzynowa 

Mintaj w cieście, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Sobota – 21/03/2026r. 
Zupa do wyboru  - sprawdź na stronie 

Pieczeń rzymska w sosie pieczarkowym, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Niedziela– 22/03/2026r. RESTAURACJA NIECZYNNA 

Poniedziałek – 23/03/2026r. 
Zupa gulaszowa 

Kotlet mielony z pieczarkami z rusztu, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Wtorek – 24/03/2026r. 
 

Zupa pomidorowa z ryżem 
Kotlet DeVolay z masłem i pietruszką, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Środa – 25/03/2026r. 
Zupa krupnik 

Karkówka pieczona w sosie, ziemniaki lub kopytka, surówki 

Czwartek – 26/03/2026r. 
Rosół domowy z makaronem 

Kotlet schabowy z kapustą zasmażaną, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Piątek – 27/03/2026r. 
Zupa kurkowa z kluseczkami lanymi 

Udziec z kurczaka nadziewany pieczarkami, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Sobota – 28/03/2026r. 
Zupa do wyboru  - sprawdź na stronie 

Pulpeciki drobiowe w sosie koperkowym, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Niedziela– 29/03/2026r. RESTAURACJA NIECZYNNA 

Poniedziałek – 30/03/2026r. 
Żurek 

Bitka schabowa w sosie, ziemniaki, kasza lub ryż, surówki 

Wtorek – 31/03/2026r. 
Zupa porowa ze szczypiorkiem 
Placek po węgiersku, surówki 



 
 

 
NASZE MENU 

 
ZUPY 

Każda porcja to 450 ml pysznej, gorącej i sycącej zupy 
1. Rosół domowy z makaronem – 7 pln/porcja 

2. Zupa pomidorowa z ryżem lub makaronem – 7 pln/porcja 
3. Zupa gulaszowa – 14 zł/porcja 
4. Żurek staropolski – 12 zł/porcja 

5. Zupa kurkowa z kluseczkami – 15zł/porcja 
—————————————————————— 

DANIA Z DROBIU 
1. Filet z kurczaka panierowany, ziemniaki*, bukiet surówek – 23 pln/porcja 

2. Filet z kurczaka w płatkach kukurydzianych, ziemniaki*, bukiet surówek – 23 pln/porcja 
3. Kurczak „Panko” – dwa kawałki fileta z kurczaka w japońskiej panierce, ziemniaki*, sos czosnkowy, bukiet surówek – 25 

zł/porcja 
4. Filet z kurczaka po hawajsku (z serem żółtym, ananasem i żurawiną), ziemniaki*, bukiet surówek – 26 zł/porcja 

5. Kotlet DeVolay z masłem i pietruszką, ziemniaki*, bukiet surówek – 27 zł/porcja 
6. Filet z kurczaka panierowany z jajkiem sadzonym, ziemniaki*, bukiet surówek –  23 pln/porcja 

7. Nuggetsy drobiowe (4 sztuki), frytki, ketchup, bukiet surówek – 26 zł/porcja 
8. Pierś z kurczaka z grilla, ziemniaki*, bukiet surówek – 28 zł/porcja 

9. Kotlet Cordon Bleu, ziemniaki*, bukiet surówek – 26 zł/porcja 
*zamień ziemniaki na frytki lub ryż z dopłatą 3 zł, kasza gryczana – 5 zł, ćwiartki ziemniaka 6zł 

 
DANIA Z WIEPRZOWINY 

1. Karkówka wieprzowa pieczona, ziemniaki*, sos, bukiet surówek – 23 pln/porcja 
2. Kotlet schabowy wieprzowy, ziemniaki*, bukiet surówek – 23 pln/porcja 

3. Gulasz wieprzowy z warzywami, ziemniaki*, bukiet surówek –  23 pln/porcja 
4. Sakwa schabowa (boczek, ser, ogórek cebula), ziemniaki * bukiet surówek – 27 zł/porcja 

5. Placek po węgiersku, bukiet surówek – 33 zł/porcja 
*zamień ziemniaki na frytki lub ryż z dopłatą 3 zł, kasza gryczana – 5 zł, ćwiartki ziemniaka 6zł 

 
DANIA Z RYBĄ 

1. Filet z dorsza w cieście, ziemniaki*, sos, bukiet surówek – 33 pln/porcja 
2. Łosoś grillowany, ziemniaki*, bukiet surówek – 35 zł/porcja 
3. Mintaj w cieście, ziemniaki*, bukiet surówek – 23 pln/porcja 

*zamień ziemniaki na frytki lub ryż z dopłatą 3 zł, kasza gryczana – 5 zł, ćwiartki ziemniaka 6zł 

 
PIEROGI / DANIA WEGETARIAŃSKIE 

1. Pierogi ruskie gotowane lub zasmażane, bukiet surówek – 25 zł/zestaw 
2. Pierogi z mięsem gotowane lub zasmażane, bukiet surówek – 25 zł/zestaw 

3. Ser camembert panierowany, ziemniaki*, żurawina, bukiet surówek – 26 zł/porcja 
4. Naleśniki na słodko (3 szt.) z musem jabłkowym lub twarogiem, polewa czekoladowa lub truskawkowa, owoce – 25 

zł/porcja 
5. Naleśniki wytrawne z serem camembert, tymiankiem i żurawiną, surówki – 24 pln/porcja 

*zamień ziemniaki na frytki lub ryż z dopłatą 3 zł, kasza gryczana – 5 zł, ćwiartki ziemniaka 6zł 

 
„ ZIELONE-CZERWONE” CZYLI SAŁATKI 

1. SAŁATKA GRECKA (mix sałat, pomidorki cherry, ogórek świeży, papryka, ser typu feta, oliwki czarne, dresing) – porcja 
400 gr. – 30 pln 

2. SAŁATKA Z PIERSIĄ GRILLOWANĄ (mix sałat, pomidorki cherry, papryka, ogórek, ser mozzarella, ananas, pierś 
grillowana z kurczaka, grzanki, dresing) – porcja 600 gr. – 36pln 

3. SAŁATKA Z ŁOSOSIEM GRILLOWANYM (mix sałat, pomidorki cherry, papryka, ogórek, ser feta, oliwki, łosoś z grilla, 
grzanki, dresing) – porcja 600 gr. – 39 pln 

 
„NAPÓJ SIĘ” 

1. pepsi (0,5l.) – 9 pln 
2. mirinda (0,5l.) – 9 pln 

3. 7 up (0,5l.) – 9 pln 
4. sok toma jabłko, pomarańcz, czarna porzeczka (0,33ml) – 9 pln 

5. lipton zielona herbata, cytryna lub brzoskwinia(0,5l.) – 9 pln 
6. woda gazowana i niegazowana (0,5l.) – 6 pln 

 


